
GÜZELLİK VE SAÇ BAKIM 
HİZMETLERİ  

CUMHURİYET MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LISESI  



 9.SINIF ALAN DERSLERİ 

 TOPLAM :11 

  2 SAAT MESLEKİ GELİŞİM ATÖLYESİ 

 7 SAAT TEMEL BAKIM ATÖLYESİ 

 2 SAAT TEMEL ANATOMİ FİZYOLOJİ 

 

 



 10. SINIF ALAN DERSLERİ 

 TOPLAM  :14 SAAT 

 8 SAAT CİLT BAKIM UYGULAMALARI ATÖLYESİ  

 4 SAAT MAKYAJ UYGULAMALARI ATÖLYESİ  

 2 SAAT MESLEKİ RESİM 

  



 11. SINIF ALAN DERSLERİ 

 TOPLAM  : 17 SAAT 

9 SAAT CİLT BAKIM UYGULAMALARI ATÖLYESİ  

6 SAAT MAKYAJ UYGULAMALARI ATÖLYESİ 

2 SAAT MÜŞTERİ İLİŞKİLERİ YÖNETİMİ  



 12. SINIF ALAN DERSLERİ 

 TOPLAM 24 SAAT + 7 SAAT SEÇMELİ MESLEK DERSİ 

 24 SAAT İŞLETMELERDE BECERI EĞİTİMİ 

 7 SAAT SEÇMELİ MESLEK DERSİ 



 DERS İÇERİKLERİ  



 TEMEL BAKIM ATÖLYESİ 9.SINIF 

 KİŞİSEL  HAZIRLIK VE HİJYEN 

 SALON HAZIRLIĞI VE HİJYENİ 

 MÜŞTERI KARŞILAMA VE UĞURLAMA 

 CİLT ANALİZİ 

 KLASİK  MASAJ TEKNİKLERİ 

 DEKOLTE VE YÜZ MASAJI 

 SAÇ VE SAÇLI DERİ ANALİZİ 

 SAÇLI DERİYE MASAJ VE BAKIM 

 SAÇLARI YIKAMA AYIRMA VE FÖN 



 TEMEL ANATOMİ VE FİZYOLOJİ 9.SINIF 

 İSKELET VE KASLARIN YAPI VE SİSTEMLERİ 

 VÜCUT SİSTEMLERİNİN YAPI VE İŞLEVLERİ 

 





 CİLT BAKIM ATÖLYESİ 10.SINIF 

 TEMEL  KOZMETİK 

 CİLT BAKIM KOZMETİKLERİ 

 SAÇ BAKIM KOZMETİKLERİ 

 VÜCUT  BAKIM KOZMETİKLERİ 

 EL AYAK BAKIMI KOZMETİKLERİ 

 DOĞAL VE KOZMETİK ÜRÜNLERLE EL -AYAK BAKIMI  

 MAKYAJ  KOZMETİKLERİ 

 CİLT BAKIMI VE TEMİZLİĞİ ÜRÜNLERİ 

 CİLT BAKIMI 

 MANİKÜR 

 TIRNAK SÜSLEME 

 







 MAKYAJ UYGULAMALARI ATÖLYESİ 10.SINIF 

 TEMEL MAKYAJ İLKELERİ 

 KAŞ  – KİRPİK ŞEKİLLENDİRME 

 STANDART MAKYAJ 

 MAKYAJ ÇEŞİTLERİ 



  MESLEKİ RESİM DERSİ 10.SINIF 

 TEMEL ÇİZİM VE RENKLENDİRME 

 YÜZ VE SAÇ ŞEKİLLERİ 

 



 



 



  CİLT BAKIM UYGULAMALARI ATÖLYESİ 11. SINIF 

 ÖZEL CİLT BAKIM TEKNİKLERİ 

 VÜCUT ANALİZİ 

 DOĞAL VE KOZMETİK ÜRÜNLERLE CİLT BAKIMI 

 ELEKTRİK AKIM SİSTEMLERİ İLE VÜCUT BAKIMI 

 VAKUM VE BASINÇLI CİHAZLARLA VÜCUT BAKIMI 

 ISI SİSTEMLERİYLE VÜCUT BAKIMI 

 OKSİJEN VE OZANLA VÜCUT BAKIMI 

 ÖZEL VÜCUT BAKIM UYGULAMALARI 

 TEMELE VÜCUT MASAJI 

 AROMATERAPİ MASAJI 

 PEDİKÜR 

 REFLEKSOLOJİ 

 DOĞAL VE KOZMETİK ÜRÜNLERLE AYAK BAKIMI 

 



 MAKYAJ UYGULAMALARI ATÖLYESİ DERSİ 11.SINIF 

 YÜZ VE VÜCUT BOYAMA 

 SAKAL BIYIK VE PERUK 

 IRK VE ÜLKE MAKYAJLARI 

 YAŞLANDIRMA MAKYAJI 

 CİLT KUSURLARINI CANLANDIRICI MAKYAJ 

 OBJEKTİF MAKYAJ 

 KALICI MAKYAJ UYGULAMLARI 

 ALTERNATİF YÖNTEMLERLE DEPİLASYON 

 KOZMETİK ÜRÜNLERLE DEPİLASYON 

 ELEKTRİK AKIMLARI İLE EPİLASYON 

 IŞIKLI EPİLASYON 
 

 



 MÜŞTERİ İLİŞKİLERİ DERSİ 11. SINIF 

 MÜŞTERİ ÖZELLİKLERİ 

 MÜŞTERİ MEMNUNİYETİ 



İŞLETMELERDE BECERİ EĞİTİMİ 12. SINIF 

 

Öğrenciler eğitimini aldığı dalda faaliyet gösteren bir işletmede Millî Eğitim BakanlığıOrtaöğretim 

Kurumları Yönetmeliği’nin ilgili hükümlerine göre işletmelerde mesleki eğitimini yapar.İşletmelerde 

mesleki eğitiminin ders içeriği, bölgesel ihtiyaçlar, işletmenin faaliyet gösterdiği meslek alanını da dikkate 

alarak okuldaki koordinatör öğretmenler, alan öğretmenleri ve işletme yetkililerincebelirlenir. İşletmelerde 

mesleki eğitim yapılmayan program türlerinde öğrenciler, ilgili mevzuatdoğrultusunda staj yaparlar 

 



 SEÇMELİ MESLEK DERSLERİ TABLOSU 

 Ders Adı Sınıf Seviyesi Ders Saati 

 Kadın Saç Şekillendirme ve Kesim Teknikleri 11-12 

 Kadın Saç Renklendirme Teknikleri 11-12 

 Erkek Saç Şekillendirme ve Kesim Teknikleri 11-12 

 Erkek Saç Renklendirme Teknikler 11-12  

 Sakal Bıyık Tıraşı 11-12  

 Temel Beslenme 11-12  

 Diksiyon ve Etkili İletişim 11-12  

 Temel İlk Yardım 11-12  

 Mesleki Yabancı Dil (Güzellik Hizmetleri Alanı) 11-12  

 Programlama 11-12  

 Dijital Tasarım 11-12  

 Sosyal Medya 11-12 



 

Ek Puan Alınan Önlisans Bölümleri 

 

� Saç Bakımı ve Güzellik Hizmetleri 

 

 � Tıbbi ve Aromatik Bitkiler, 

 
 
 

 







 





 SAÇ BAKIM VE GÜZELLİK HİZMETLERİ NEDİR? NEDEN BU PROGRAMI OKUMALISINIZ? 

 

ESTETIK VE GÜZELLİK KONUSU İNSANLIK İÇİN, ÖZELLİKLE DE KADINLAR İÇİN HER ZAMAN ÖNEMLİ 

OLMUŞTUR. BU ALANIN ÖZELLİKLE KADINLAR İÇİN ÖNEMİ DE, HEM DEĞİŞİK ARAYIŞ VE AKIMLARIN 

GELİŞMESİNE, HEM DE GÜN GEÇTİKÇE BİR SEKTÖR VE DOLAYISIYLA ISTIHDAM ALANI OLMASINA 

NEDEN OLMUŞTUR.ÖZELLIKLE KADINLARIN İŞ GÜCÜNE KATILIMLARININ ARTIŞI, BAKIM VE 

GÜZELLİĞİN ÖNEMİNİ VE BU ALANA HARCANAN PARANIN MIKTARINI ARTTIRMIŞTIR. SEKTÖR 

BÜYÜDÜKÇE VE INSANLARIN BEKLENTILERI ARTTIKÇA, BU ALANDA NITELIKLI INSAN GÜCÜ IHTIYACI 

DA ARTMAKTADIR.ÖZELLIKLE ŞEHIR MERKEZLERINDE ARTIK KUAFÖRE , GÜZELLİK SALONLARINA 

GITMEYEN NERDEYSE KIMSENIN KALMADIĞI, ÇALIŞAN HERKESIN GIYIM KUŞAMI ILE BIRLIKTE 

GÜZELLIĞINE VE BAKIMINA DA DIKKAT ETTIĞI VE BUNA BÜTÇE AYIRDIĞI BIR DÖNEMDE YAŞARKEN, BU 

PROGRAMIN NITELIKLI MEZUNLARININ İŞ BULAMAMALARI YA DA PARA KAZANAMAMALARI ÇOK 

ZORDUR. 



BÖLÜMDEN MEZUN OLAN ÖĞRENCİLERİN YETERLILIKLERİ 

 

 UZMAN EĞITICI 

 USTA  ÖĞRETICI 

 SAÇ TASARIM UZMANI 

 PERUKACI 

 MASAJ  TERAPISTI 

 SPA  YÖNETICISI 

 VÜCUT  BAKIM ELEMANI 

 PODOLOJI ELEMANI  

 /MAKYÖZMASÖR/ MASÖZ 

 MANIKÜRIST  

 ESTETISYEN  

 



 ÇALIŞMA ALANLARI 

 GÜZELLIK  SALONLARI 

 SAĞLIK  MERKEZLERI 

 KOZMETIK  SEKTÖRÜ 

 TURIZM  SEKTÖRÜ 

 HASTANE  SEKTÖRÜ 

 SPOR MERKEZLERI 

 MASAJ MERKEZLERI 

 SINEMA  – DIZI SETLERI 

 TELEVIZYON STÜDYOLARI 

 AKŞAM  SANAT OKULLARI  

 HALK  EĞITIM MERKEZLERI 

 FREELANCE ( SERBEST ) 

 



 



ATÖLYEMIZ 

 



ATÖLYEMIZ 

 



                                                

 

 

       BURCU KORKMAZ 

GÜZELLIK SAÇ BAKIM HIZMETLERI ALAN ÖĞRETMENi  

 


